
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

M A Ñ A N A
09:00–11:00

09:00–10:00
Taichi — Espada

10:00–11:00
Chi Kung

— 09:00–10:00
Taichi — Espada

10:00–11:00
Taichi

— —

M E D I O D Í A
13:00–14:30

13:00–14:30
Karate: Kyokushin

— 13:00–14:30
Karate: Kyokushin

— —

TA R D E  /
N O C H E
17:00–22:30

17:30–18:30
Karate: Kyokushin Minis

5–7 años

18:30–19:30
Karate: Kyokushin Benjamín a
Infantil

8–13 años

18:30–19:30
Striking: Kickboxing – Muay Thai
Benjamín a Infantil

8–13 años

19:30–21:00
Karate: Kyokushin

19:30–20:30
Striking: Muay Thai

20:30–21:30
Striking: Kickboxing K1

21:30–22:30
Grappling: MMA – Artes Marciales
Mixtas

17:30–18:30
Striking: Kickboxing – Muay Thai
Benjamín a Infantil

8–13 años

18:00–19:30
Taichi

18:30–19:30
Karate: Bunkai – Ura Waza –
Defensa Personal

18:30–19:30
Karate: Kyokushin Benjamín a
Infantil

8–13 años

19:30–21:00
Karate: Kyokushin

19:30–20:30
Grappling: BJJ – Jiu Jitsu

20:30–21:30
Grappling: MMA – Artes Marciales
Mixtas

21:30–22:30
Striking: Kickboxing K1

17:30–18:30
Karate: Kyokushin Minis

5–7 años

18:30–19:30
Karate: Kyokushin Benjamín a
Infantil

8–13 años

18:30–19:30
Striking: Kickboxing – Muay Thai
Benjamín a Infantil

8–13 años

19:30–21:00
Karate: Kyokushin

19:30–20:30
Striking: Muay Thai

20:30–21:30
Striking: Kickboxing K1

21:30–22:30
Grappling: MMA – Artes Marciales
Mixtas

17:30–18:30
Striking: Kickboxing – Muay Thai
Benjamín a Infantil

8–13 años

18:00–19:30
Chi Kung

18:30–19:30
Karate: Kyokushin Benjamín a
Infantil

8–13 años

19:30–21:00
Karate: Kyokushin

19:30–20:30
Grappling: BJJ – Jiu Jitsu

20:30–21:30
Grappling: MMA – Artes Marciales
Mixtas

21:30–22:30
Striking: Kickboxing K1

18:00–19:00
Karate: Kata

Benjamín a Senior · 8 años en adelante

18:00–19:30
Striking: Muay Thai

19:00–20:30
Karate: Kyokushin

Benjamín a Senior · 8 años en adelante

KARATE
Kyokushin · Minis (5–7 años)
· Benjamín a Infantil (8–13 años)
· Juvenil a Senior (14 años en adelante)

STRIKING
Kickboxing K1 · Muay Thai · Benjamín a Infantil (8–13 años)
· Juvenil a Senior (14 años en adelante)

GRAPPLING
BJJ (Jiu Jitsu Brasileño) · MMA (Artes Marciales Mixtas)
· Juvenil a Senior (14 años en adelante)

TAICHI
Taichi · Chi Kung · Espada

Sábados y domingos cerrado excepto actividades específicas. Festivos: Madrid capital, Comunidad de Madrid y nacionales.
Atención administrativa y presencial: lunes a jueves, 17:00–19:30.
Alta y pago online: kamaedo.wodbuster.com
Horario vigente desde octubre de 2026 · kamaedo.es · Boss Digital Solutions

Contacto · Andrés — 614 50 39 48 · Kristian — 606 14 51 03 · Centro — 609 93 28 71
kamaedosuscripciones@gmail.com

Calle Granadilla, S/N, Local 1, 2, 3 y 4 · 28220 Majadahonda, Madrid

KAMAE DO
Centro de Artes Marciales en Majadahonda · Kyokushin-kan Madrid Branch

極真館 H O R A R I O S  2 0 2 6

Semana de entrenamiento
Entrena · Evoluciona · Supérate


